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Cheéres Hourtinaises, Chers Hourtinais,
Chers amis de passage,

L'été est Ia, et avec lui, le plaisir de se retrouver
autour de notre lac, sur nos plages et au coeur de notre
nature préservée.

En paralléle de cette belle saison, votre équipe
municipale poursuit son engagement le budget
communal 2025 a été construit avec attention, pour
allier projets ambitieux et gestion rigoureuse. Notre
situation financiere reste saine et nous permet de
continuer a embellir et dynamiser notre commune
sans compromettre I'avenir. L'élaboration du budget
communal 2025 a été, comme chaque année, un
moment clé de la vie municipale. C’est I'expression
concréete de nos priorités, de notre vision et de notre
engagement au service de tous.

Congu avec sérieux et ambition, ce budget traduit a
la fois notre volonté d’investir pour I'avenir et de gérer
rigoureusement les deniers publics. Nous poursuivons
nos projets dans un cadre financier sain: I'encours
de la dette reste maitrisé, avec une capacité de
désendettement estimée a 4 années encore difficiles,
ce qui confirme la solidité de notre situation financiére
et les résultats probants des années de rigueur.

Chaque euro investi est destiné a améliorer votre
cadre de vie et a renforcer lattractivité de notre
commune. Cet été, vous pourrez déja profiter de
quelques réalisations concrétes : les sanitaires du Port
et ceux de Piqueyrot ont été entiérement rénovés, afin
d’offrir un meilleur accueil aux Hourtinais comme aux
visiteurs.

Par ailleurs, certains travaux d’envergure avancent
bien : le carrelage et l'installation de la sonorisation de la
salle des fétes sont réalisés, la couverture des salles de
la Grange aux Jeux sera achevée trés prochainement,
et la nouvelle tranche de travaux pour les courts de
tennis est désormais engagée.

Soucieuse du bien-étre de tous, la commune a
également engagé des améliorations dans I'entretien
des espaces publics. De nouvelles consignes ont été
données pour une gestion des tontes plus efficace,
garantissant ainsi un rendu plus soigné et agréable,
dans nos quartiers et espaces verts.

Je souhaite aussi adresser un message particulier
a nos commercants, sans oublier les artisans et
professionnels du tourisme : leur engagement est
important pour faire vivre notre station. Merci a eux
pour leur énergie (faire la saison n’est pas de tout
repos, je le sais bien), pour leur meilleur accueil et leur
implication tout au long de cette saison estivale qui
jespére, s’étirera jusqu’a I'automne.

A I'heure donc ot HOURTIN accueille de nombreux
visiteurs, nous souhaitons que chacun profite
pleinement de notre station balnéaire, de son lac, de
ses plages et de son environnement naturel préservé.
HOURTIN est une terre d’accueil et de nature, et nous
faisons tout pour qu’elle le reste. Merci a chacun de
contribuer, par ses gestes quotidiens, a préserver
notre cadre de vie exceptionnel qui mérite d’étre
vigoureusement défendu.

Au nom de toute I'équipe municipale, je vous
souhaite un bel été a HOURTIN, placé sous le signe
de la détente, du partage et du plaisir de vivre a la
médocaine. «I'été, c’est le moment ou les vagues
murmurent des secrets et ou le sable révéle des
trésors», alors il faut en profiter !

Avec mes salutations les plus chaleureuses,

Le Maire,
Jean-Marc SIGNORET
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La salle des fétes a bénéficié d'un rafraichissement
avec l'aménagement d'une sonorisation pour faciliter
I'organisation de diverses manifestations.

Couverture du batiment
de la Grange aux Jeux

Un nouveau jeu pour la plus grande joie des enfants
de I'Accueil de loisirs.




. Un plan de gestion

HOURTIN, ou la preuve qu’on
peut planter une forét et récolter
bien plus que du bois

Quand on parle de HOURTIN, il faut
revoir ses échelles. Non seulement
parce quavec 19 220 hectares,
c’est la plus vaste commune de
Gironde (la 7éme de France) mais
surtout parce que ce territoire abrite
une forét qui n'est ni tout a fait
naturelle, ni tout a fait industrielle.

Une forét qui a été plantée, pensée,
geéree, et qui, deux siécles plus tard,
nous enseigne une chose simple :
avec un peu de vision, un arbre n’est
jamais juste un arbre.

Notre forét est née d’un besoin vital... et d’une

ambition stratégique

Avant d’étre verte, HOURTIN était surtout beige :
le Médoc c’était du sable a perte de vue, des dunes
mouvantes, des cultures menacées, et des villages
engloutis. Le genre de situation ou la nature reprend
le dessus, sauf si 'lhomme décide d’intervenir. Et c’est
ce qu’il a fait, dés la fin du XVllle siécle, avec les
premiers travaux de fixation des dunes par plantation
de pins maritimes. L’ingénieur Brémontier trace la voie,
Napoléon institutionnalise I'effort : il faut du bois pour
les bateaux et des racines pour tenir le sol.

On plante donc. Beaucoup. Ce qui était un geste
défensif contre le sable devient peu a peu un projet
de territoire. Et ce projet, la commune continue d’en
bénéficier et d'assurer cet héritage.

4 208 hectares communaux, 14 années, une vision :

Aujourd’hui, la forét communale couvre 4 207,93 ha
dont 3 707 sont dédiés a la sylviculture de production
majoritairement des pins maritimes et quelques
peuplements feuillus qu'on s’attache a bien préserver.

L'Office National des Foréts pilote la gestion de cette
ressource dans le cadre d'un Plan d’Aménagement
Forestier 2022-2036. Dit comme ¢a, cela peut
sembler administratif. En réalité, c’est tout sauf neutre.
Ce plan, c’est l'architecture d’une forét durable : un
equilibre permanent entre productivité, biodiversité,
résilience face au climat, et utilité sociale.
Car une forét, ce n’est pas un décor : c’est un
systéme vivant
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La gestion forestiére de HOURTIN s’inscrit dans cette
logique systémique : prévenir les risques, préserver les
équilibres, produire sans épuiser.

1. Prévention des risques naturels : la forét
stabilise les sols, notamment les dunes. Elle freine
I'érosion littorale, filire les eaux (notamment vers le
lac), absorbe le CO?

2.Protection de Ila biodiversité entre
les pins, les feuillus et les lagunes, clest
tout un patchwork d’habitats qui subsiste.

A notre demande, I'ONF, veille, mesure, ajuste.

3.Accueil du public : parce qu’une forét vivante,
c’est aussi celle qu’on traverse. Sentiers balisés, accés
doux de nos pistes vers la plage, animations (soirées
du brame du cerf, concerts...) : |la forét fait société chez
nous.

4.Valorisation raisonnée des ressources :
chasse régulée, péche contrélée, entretien des lagunes
: rien ici n’est laissé au hasard.

Et bien siir : une économie du bois qui ne rase pas
tout ! HOURTIN n’est pas une monoculture sous
perfusion d’engrais. Ici, nous parlons de coupes
raisonnées, de futaies réguliéres, d’arbres
sélectionnés génétiquement pour mieux
pousser avec moins, et surtout dun modeéle
économique qui rapporte plus qu’il ne
coiite. Les recettes excédentaires issues des
ventes de bois sont directement réinvesties dans
l'entretien de la forét et les finances communales.
Loin du fantasme de I'exploitation dévorante, c’est
une économie circulaire, locale, sobre... bien utile.



Le bois récolté alimente des filiéres économiques
régionales : scieries, panneaux, charpentes,
palettes, pate a papier. Pas de passage inutile
des camions, pas de grande transformation énergivore;
toutefois ce sont bien de nombreux emplois
indirects qui existent : exploitants, chauffeurs,
agents de surveillance DFCI, techniciens forestiers...

Des usages boisés multiples et évolutifs ; le bois
issu de la forét communale d’Hourtin est destiné a
des usages diversifiés :

1.Bois déroulés pour panneaux, placages, coffrages,
2.Bois sciés pour parquets, menuiserie, lambris,
palettes, charpentes,

3.Bois de trituration pour pate a papier, panneaux
de particules, énergie.

Chaque arbre, chaque grume trouve sa place dans
une économie locale circulaire, performante et
ancrée dans le territoire... et qui en a bien besoin !

Une forét plus résiliente que jamais ; car le
pin maritime d'HOURTIN n’est pas un «simple» pin.
Il bénéficie en effet d’'un programme damelloratlon
génétique parmiles plus performants au monde,
avec des plants plus droits, plus résistants, plus
adaptés au changement climatique.

90 % des reboisements sont désormais faits
par plantation, et les nouvelles générations
affichent jusqu'a 30 % de gain en volume et
qualité. En clair : moins de surface, plus de
bois, moins d’impact.

Quelques chiffres qui parlent :
Surface communale : 19 220 ha

Surface forestiere communale : 4 207,93 ha
dont production sylvicole : 3 707 ha

Type de forét : futaies réguliéres, homogénes
Essence dominante : pin maritime

Plan d'aménagement ONF : 2022-2036
Mode de reboisement : 90 % par plantation
Recettes forestiéres : excédentaires et
réinvesties localement

Penser forét, c’est penser long terme !

"L’arbre pousse lentement, mais il enseigne vite. "

A HOURTIN, nous avons compris depuis longtemps
que la forét pouvait étre a la fois une infrastructure
écologique, une source de revenus, un rempart contre
le déréglement climatique et un héritage a transmettre.
C’est tout I'intérét d’'une gouvernance publique éclairée
: celle qui ne vend pas simplement ses foréts a la
découpe, mais les pense comme des actifs stratégiques
et des biens communs.

“Sur terre les humains passent comme les feuilles : si le
vent fait tomber les unes sur le sol, la forét vigoureuse,
au retour du printemps, en fait pousser bien d’autres ;
chez les hommes ainsi les générations l'une a l'autre
succédent.” (Homére, lliade) A HOURTIN, chaque
géneération reléve le défi de faire perdurer ce bien
précieux arraché a une désertification «naturelle»
devenue, avec le temps, un écosysteme maitrisé,
nourricier, et exemplaire d’'un pacte réussi entre
’lhomme, le climat et le vivant.

Stéphane MARGALEF
Jean-Claude PEINTRE




Conseils de prudence : se baigner en toute sécurité

La saison balnéaire a débuté et la fréquentation sur
la plage océane est importante. Un petit rappel sur
la sécurité et quelques conseils de prudence ne sont
pas inutiles. La baignade sur le littoral atlantique n’est
pas sans danger, notamment a cause des baines
et des vagues de bord qui peuvent surprendre des
baigneurs non avertis. Afin de ne prendre aucun
risque, il est important de respecter les panneaux

de signalisation.

Attention au phénomeéne des baines trés fréquent
a HOURTIN plage. Consultez le tableau d’information
affiché sur le poste de secours et mis a jour
quotidiennement par les Maitres-Nageurs Sauveteurs.

Courants dangereux

qui vous emmenent vers le large g
Rip cumrents

PLAGE
Beach

- X o 7, Signalez-vous par
?.2 g‘meamﬂ"'" pas \“Y"] des mouvements de bras
= Lt === Woave forassistance
@_  Ne luttez pas Flottez pour sortir
contre le c'?uunt \k dela :oﬁg dangereuse
=== Do not fight against the current Float

Comment déceler une baine ?

Un secteur calme se dessine entre les vagues
qui déferlent et creusent des cuvettes visibles a
marée basse sur la plage. Un endroit paisible pour la
baignade ? Méfiance !... Il s’agit trés probablement
d’'une zone de courant d’arrachement.
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La célebre baine... En fait, dans ces zones plus
profondes, les vagues déplacent le sable en quoi sont-
elles dangereuses ?

A marée haute, les baines sont complétement
recouvertes d’eau. Il se crée alors un violent courant
quand leau se retire de cette piscine naturelle.
Tout baigneur présent dans une baine se retrouve alors
entrainé par un fort courant vers le large. Méme les
nageurs expérimentés ne peuvent lutter contre ce type
de courant. Comment réagir en cas de danger ?

1. Garder votre calme

C’est trés simple, plus vous vous affolez, plus votre
rythme cardiaque va s’accélérer et donc plus vite vous
allez vous fatiguer, ce qui augmente le risque de noyade.
Face au danger, ne paniquez pas et essayez d’attirer
I'attention des sauveteurs.

2. Ne pas nager a contre-courant

Face a un courant d’arrachement vous pourriez, a
cause de votre instinct de survie, vous mettre a nager
a contre-courant. Cependant, le meilleur comportement
a adopter reste de se laisser porter par le courant, sans
résister. Il est inutile de vouloir affronter le courant de
face, il vaudrait mieux nager latéralement pour sortir du
lit du courant en se laissant porter, pour ensuite revenir
vers la plage une fois sorti de la baine. Cette méthode
est la plus conseillée si vous étes bon nageur et que
vous ne souffrez pas d’anxiété au large.

3. Nager de maniére paralléle a la plage

Si vous n’étes pas un nageur olympique et que
vous avez tendance a souffrir d’anxiété au large, cette
méthode est pour vous. Elle consiste tout simplement
a nager de maniéere paralléle a la plage pour s’extirper
d'une baine. Une fois en dehors de la baine, les vagues
et les courant favorables vous pousseront vers le rivage.

N’oubliez pas d’essayer d’attirer [lattention des
sauveteurs ou des vacanciers pour qu’ils vous portent
secours.



Le déplacement d’air produit
par I'hélicoptére  souléve
et déplace une étonnante
varieté d'objets sur plus
de 40 metres. Le souffle
peut projeter des graviers ou
des cailloux.

Ne garer aucun véhicule

proche de la trajectoire et du

point de poser. Aucun objet ne devra étre laissé qui

pourrait s’envoler en présence du souffle sur laire
de poser et sur ses abords.

Les regles de navigation

HOURTIN

CARCANS PLAGE

Cérémonie du 14/07 : rassemblement au monument aux morts a 11h15

Cérémonie ’lHommage a nos Maquisards du 28/07 : Stele Jean BLANC route
de Pauillac a 9h et Steéle Vignes Oudides route de St Gaux a 10h15

Cérémonie commémorative de la Journée Nationale d’Hommage aux Harkis

le 25/09 a 11h15

L'ensemble du lac est régi par arrété préfectoral
portant réglement particulier de police de navigation.
Pour naviguer, respectez ce milieu naturel.

La vitesse des bateaux a moteur est limitée a 5km/h
dans les chenaux et le long de la bande de rives des 300
meétres.

Pour toute embarcation, le propriétaire doit s'acquitter
du droit de navigation suivant le baréme en vigueur.
Toutes les infos sur :

https://mairie-hourtin.fr/lenvironnement/

Le lac dispose de zones réglementées pour la
pratique du kite-surf, du ski nautique, du paddle etc...
A votre disposition a I'accueil de la mairie le Guide des
usagers du lac.



A la découverte des zones humides précieuses
du massif forestier : les lagunes forestieres

Bien qu’en apparence plutét homogene, la forét des Landes de Gascogne dominée par la culture du Pin maritime,
abrite une diversité de milieux souvent méconnus, car peu perceptibles au sein de cette matrice verte.

Derriére le rideau de pins, se trouvent des ilots de feuillus, des ripisylves, des lagunes...

L'eau joue un réle majeur sur le territoire car elle fagconne ces milieux et les liens entre Eau et forét sont tres étroits.

Lacommune de HOURTIN, en partenariatavecle syndicatdes lacs médocains et d’autres acteurs du territoire, méne
une démarche commune de mise en valeur de ces patrimoines et des liens qui les relient et engage de nombreuses
actions de préservation des lagunes forestiéres : un patrimoine unique et typique des Landes de Gascogne.

Une lagune forestiére, c’est quoi ?

Les lagunes forestiéres sont de petites étendues d’eau douce, relativement circulaires, avec naturellement une
faible pente. D’origine naturelle, on les retrouve généralement sur I'amont des bassins versants.

Les lagunes forestieéres sont caractéristiques du Massif des Landes de Gascogne et sont des écosystémes uniques
et fragiles. Elles participent ainsi a l'identité forestiére du territoire ainsi qu'au patrimoine naturel et culturel local.
Le terme « lagune » est d’ailleurs issu du gascon « lagua ».

Leslagunes se reconnaissent aisément en hiver lorsqu’elles sont remplies d’eau mais peuvent étre plus difficilement
identifiables en saison séche.

Aucune source d'alimentation autre que la O Surface généralement < 1ha(ilya
nappe phréatique et/ou les précipitations cependant quelques exceptions)

- De 0,7 & 4,2 par km?

De 0,35 & 0,7 par km?

De 0,16 & 0,35 par km?

Présence de
ceintures de
végétation

© Baiades et ardonndes dans les Landes de Gascogne

[ Forme naturellement circulaire [] Zone d'eau libre (+ engorgée

selon la saison) Densité des lagunes
dans les Landes de Gascogne en 1996

Les lagunes des Landes de Gascogne se sont vraisemblablement formées il y a moins de 10 000 ans et la
chronologie de leur évolution demeure mal connue. Plusieurs hypothéses sont posées sur les phénoménes : origine
éolienne, karstique et périglaciaire.

25% des lagunes sur le bassin versant des lacs médocains auraient disparu depuis les années 1950.
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Lacs 6 ~

Medocains

SIAEBVELG - SAGE - NATURA 2000

Il existe autant de profils différents que de lagunes ! Chacune a ses particularités, liées a son fonctionnement
naturel, son historique, les usages qui y sont pratiqués. En fonction de leurs caractéristiques, elles assurent des
fonctions différentes.

Pourquoi préserver les lagunes ?

Amphibiens. 2
/1 herpétofaune -

Paysage

| Véggtation /- 4
amphijbieig 53t

i §

(U RPN T ‘:..-, . _
Point d'eau pour
abreuvement

e .“.‘g-:;u-s«-'m— st W,

Quelles actions sur les lagunes ?

Le SIAEBVELG et ses partenaires techniques et financiers, accompagnent propriétaires et gestionnaires dans la
préservation des lagunes et des zones humides.

Des opérations de sensibilisation et d’information autour de ces écosystémes sont également déployées a
destination du grand public, des scolaires...

Dans ce cadre, fin avril, le syndicat des lacs médocains en partenariat avec le Conservatoire d’espaces naturels
Nouvelle-Aquitaine et le Pnr Médoc, ont proposé au public de partir a la découverte des lagunes forestiéres.

Rendez-vous pris pour une sortie nocturne, en forét, pour pouvoir écouter et observer les amphibiens de ces
mares typiques.

A venir, le programme des sorties nature pour le second semestre 2025 qui sera disponible sur le site internet du
syndicat des lacs médocains et du Parc naturel régional Médoc.
Sorties gratuites, sur inscription

Pour en savoir plus et suivre tous les mois les actualités, consulter le site internet : www.lacsmedocains.fr
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Marché *

des producteurs de pays

JUILLET
SAMEDI 5 - 19h00
DIMANCHE 20 - 19h00

AOUT

DIMANCHE 3 - 19h00
DIMANCHE 17 - 19h00
SAMEDI 30 - 19h00

Organisé par la municipalité en partenariat avec la Chambre d’Agriculture de la
Gironde. Dégustations de produits et plats des producteurs (Pigue-nigue interdit).

Animation musicale
Place de I’Eglise - HOURTIN bourg {\l

DU 15 JUILLET AU 31 AOUT

Marchés alimentaires
de 8h00 a2 13h00

Tous les mardis, jeudis et samedis
Place de I’Eglise - HOURTIN bourg

Marchés nocturnes

de 19h00 a2 23h00

Tous les lundis (sauf le 14 juillet) : Place Foures - HOURTIN plage
Tous les vendredis (saufle 15 et le 22 aolt) + le vendredi 5 septembre :
Esplanade Christian Renard - HOURTIN port.




. Culture, Animations, Sports

................................................................ JUILLET

VENDREDI 11 - 20HO00

Concert Odysseus

organisé par 'UMHM

Au programme : Mozart, Thaikovsky, Gireg, Piazzolla
Entrée gratuite / Participation au chapeau

Eglise Sainte Héléne — HOURTIN bourg

LUNDI 14 - 14h00

Régate de la féte nationale
Sortie voile organisée par le CNHM

Pavillon national obligatoire sur tous les bateaux
15,00 €/bateau pour les non-adhérents
Renseignements : voile.cnhm@gmail.com

RDV au Ponton A — HOURTIN Port

MARDI 15 - 21h00
Concert « Lightnin’ G Bird »
Blues des années 30 a 60 et Rock’n Roll Fifties.

Place Fourés — HOURTIN plage

JEUDI 17 - journée

Démonstration, initiation BMX et
Pumptrack

Initiations gratuites de BMX et Pumptrack de 10h/12h &
de 16h/18h. Show a 12h00 & a 18h00

Esplanade Christian Renard - HOURTIN Port

SAMEDI 12 - 10h/12h & 14h/19h

Festival Les arts aux jardins
Organisé par Hourtin’Arts et la municipalité

Quartier de Lachanau — HOURTIN

LUNDI 14 - a partir de 21h00
FETE NATIONALE

Au programme :

21h30 : Concert de Guillaume

23h00 : Feu d’artifice (plage du port)

suivi de la soirée DJ

Esplanade Christian Renard - HOURTIN Port

MERCREDI 16 - 20h30
Théatre Guignol GUERIN

Spectacle de marionnettes tous publics de 3 a 97 ans
Marionnettistes de pére en fils depuis 1853

Esplanade Christian Renard - HOURTIN Port

SAMEDI 19 - 20h30

LOTO des PECHEURS

Organisé par le Sandre Hourtinais — AAPPMA
Nombreux lots : paddle, barbecue gaz, télévision, ...
Tarif : 2,00 € le carton ; 10 achetés = 1 gratuit
Petite restauration sur place

Salle des féetes — HOURTIN

Vous pouvez suivre I'évolution de ces animations sur le site de la mairie :

mairie-hourtin.fr - onglet "Culture, Animations et Sports"
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MARDI 22 - 21h30

Les plus grands succes de Céline DION
chantés en direct par Flo

Soirée organisée par 'association LAC

Tarifs : 20,00 € /Possibilité de réservation avec paiement
Renseignements de 16h00 & 20h00 au 06 24 39 71 23 ou
par mail : corine0994@orange.fr

Salle des fétes — HOURTIN

JEUDI 24 - de 17h00 a 22h00
Foire aux vins : Rencontres

vigneronnes

Présentation et dégustation des vins d’appellation
Médoc,Haut-Médoc et Listrac.

Achat du verre : 5,00 € et dégustations gratuites

+ d’infos : medoc-hautmedoc.fr ou com@odgmedoc.fr
Esplanade Christian Renard — HOURTIN Port

DIMANCHE 27 - de 10h00 a 18h00

VIDE GRENIER
Organisé par « Les Amis d’Hourtin Plage ».
Renseignements : amishourtinplage@gmail.com

Place Fourés — HOURTIN plage

DU LUN. 28 au VEND. 1er Aot - journée

«HOURTIN fait son cirque»
Stage payant pour les enfants de 4 a 15 ans.
Portes ouvertes (gratuites) et inscriptions le lundi 28/07

Salle d’animation —- HOURTIN Port

MERCREDI 23 - 20h30

Théatre Guignol GUERIN
Spectacle de marionnettes tous publics de 3 a 97 ans
Marionnettistes de pére en fils depuis 1853

Esplanade Christian Renard — HOURTIN Port

SAMEDI 26 - 14h00

Grand prix de la ville de HOURTIN
Sortie voile organisée par le CNHM.

Parcours cbtier pour remporter le trophée de la ville
15,00 €/bateau pour les non-adhérents
Renseignements : voile.cnhm@gmail.com

RDV au Ponton A — HOURTIN Port

SAMEDI 26 - 20h30

Spectacle de cirque en plein air
présenté par le Komono Circus

Gratuit

Esplanade Christian Renard - HOURTIN Port

MARDI 29 - 21h00

CONCERT Guillaume
Variétés, pop

Esplanade Christian Renard — HOURTIN Port
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. Culture, Animations, Sports

MERCREDI 30 - 20h30

Théatre Guignol GUERIN
Spectacle de marionnettes tous publics de 3 a 97 ans
Marionnettistes de pére en fils depuis 1853

Esplanade Christian Renard — HOURTIN Port

JEUDI 31 au SAM. 2 aout - de 10h a 18h
Exposition/vente créations

artisanales

Organisée par la section «Les aprés-midi créatifs» de
'USCH

Salle annexe — HOURTIN

SAMEDI 2 - 10H00

11éme HOURTIN Globe Challenge
Sortie voile organisée par le CNHM.

Tour du lac a la voile

15,00 €/bateau pour les non-adhérents
Renseignements : voile.cnhm@gmail.com

RDV au Ponton A — HOURTIN Port

SAMEDI 2 - 20h30

Spectacle de cirque en plein air
présenté par le Komono Circus
Gratuit

Esplanade Christian Renard — HOURTIN Port

MARDI 5 de 17h00 a 22h00

Foire aux vins : Rencontres vigneronnes
Présentation et dégustation des vins d’appellation Mé-

doc, Haut-Médoc et Listrac.

Achat du verre : 5,00 € et dégustations gratuites

+ d’infos : medoc-hautmedoc.fr ou com@odgme doc.fr

Place Fourés — HOURTIN plage
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Jhédtre
de maionnettes

' GUIGNOL

PGUERIN

depuis 1853

JEUDI 31 - 21h00
SUNSKA TOUR

Au programme : Kalabass (Shatta / Pays Basque) et
Méyé (Danse Hall Martinique)

Place Fourés — HOURTIN plage

SAM. 2 & DIM. 3 de 11h a 17h
FETE des CERFS-VOLANTS «Entre

vents et baines»
Organisée par le COACH
Participation : 5,00 €/ cerf-volant

Plage — HOURTIN plage

DU LUND. 4 au VEND. 8 - Journée
«HOURTIN fait son cirque»

Stage payant pour les enfants de 4 a 15 ans.

Portes ouvertes (gratuites) et inscriptions le lundi 4/08

Salle d’animation — HOURTIN Port

MARDI 5 - 21h30
Les plus grands succes de Michel SARDOU

Chantés en direct par Hervé Michel

Soirée organisée par I'association LAC

Tarifs : 20,00 € / Possibilité de réservation avec paiement
Renseignements de 16h00 a 20h00 au 06 24 39 71 23 ou
par mail : corine0994@orange.fr

Salle des fétes — HOURTIN



MERCREDI 6 - 20h30

Théatre Guignol GUERIN
Spectacle de marionnettes tous publics de 3 a 97 ans
Marionnettistes de pére en fils depuis 1853

Esplanade Christian Renard - HOURTIN Port

MARDI 12 - 21h00

Concert « Lightnin’ G Bird »
Blues des années 30 a 60 et Rock’n Roll Fifties.

Esplanade Christian Renard — HOURTIN Port

DU MER. 13 au LUN. 18 - 10h/13h &
15h/19h

Bourse minéraux et fossiles, et
artisanat d’art

Organisée par TUMHM

Bénéfices au profit de I' Institut Bergonié
Entrée gratuite

Salle d’animation —- HOURTIN Port

VENDREDI 15 - 9h00

«La Route du Punch»

Sortie voile et/ou balade en bateau organisées par le CNHM
Balade en bateau + apéro Punch sur la plage +
pique-nique tiré du sac - 15,00 €/bateau pour les non-
adhérents - Renseignements : voile.cnhm@gmail.com
RDV Ponton A - HOURTIN Port

JEUDI 7 - journée
Démonstration, initiation BMX et

Pumptrack

Initiations gratuites de BMX et Pumptrack de 10h00 a
12h00 & de 16h00 a 18h00.

Show a 12h00 & a 18h00

Esplanade Christian Renard - HOURTIN Port

MERCREDI 13 - 20h30

Théatre Guignol GUERIN
Spectacle de marionnettes tous publics de 3 a 97 ans
Marionnettistes de pére en fils depuis 1853

Esplanade Christian Renard - HOURTIN Port

20EE BOURSE
MINERAUX - FOSSILES
ARTISANAT D’ART

VENDREDI 15 - de 8h00 a 11h00

PECH’STIVAL

Concours de péche gratuit pour les enfants de 6 a 14 ans
Activités gratuites : tir a I'arc, chamboule-tout, la
grenouille, jeux de fléchettes. Nombreux lots de péche
Renseignements et inscriptions : 06 21 37 47 66

Etang de la maison de la chasse — Louley
VENDREDI 15 - 11h00

Messe a Pocéan suivie d’une féte

Hawaienne
En souvenir des marins disparus en mer

Parking nord — HOURTIN plage

Vous pouvez suivre I'évolution de ces animations sur le site de la mairie :

mairie-hourtin.fr - onglet "Culture, Animations et Sports"




. Culture, Animations, Sports

VENDREDI 15 - 16h00

Bénédiction des bateaux au large de

la jetée.
Organisée par le CNHM - Gratuit

Jetée — HOURTIN port

VENDREDI 15 - a partir de 21h00

FETE DE LA MER

21h00 : distribution des lampions

21h30 : retraite aux flambeaux (organisée par Les Amis
d’Hourtin Plage) jusqu’a la plage

22h30 : Feu d’artifices

23h00 : Soirée « DJ Guillaume »

Place Fourés — HOURTIN plage

LUNDI 18 - 18h30

Théatre Guignol GUERIN
Spectacle de marionnettes tous publics de 3 a 97 ans
Marionnettistes de pére en fils depuis 1853

Esplanade Christian Renard - HOURTIN Port

MARDI 19 - 21h00

CONCERT Guillaume
Variétés, pop

Esplanade Christian Renard — HOURTIN Port

SAM. 23 & DIM. 24 de 10h00 & 18h00

FETE du PORT

en partenariat avec Ici Gironde (ex France Bleu Gironde)
Nombreuses activités : concours de péche enfants,
stands artisanaux et gourmands des savoirs-faire
médocains, jeux en bois, découverte de I'hydravion...

Esplanade Christian Renard — HOURTIN Port
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LUNDI 18 de 10h00 a 19h00
FETE DE LA SAINTE-HELENE

Ateliers cirque et échasses, jeux en bois, crépes, ....

Place de I'église — HOURTIN

LUNDI 18 - 20h30

BAL musette avec Michel CABARET et
son accordéon

Organisée par DHMV et la municipalité

Entrée gratuite. Costumes et accessoires des années
20 a 50 seront les bienvenus !!!

Salle des fétes - HOURTIN

VENDREDI 22 - 21h00

CONCERT «Funk On the Beach»

Funk On The Beach, c’est un mélange de couleurs
venant de la Funk et de la Soul des années 70 jusqu’a
aujourd’hui

Esplanade Christian Renard - HOURTIN Port




SAMEDI 23 - 14h00

Régate de la Féte du port SAMEDI 23 - 21h00

Sortie voile organisee par le CNHM. Soirée dansante avec l'orchestre «Michel
15,00 €/bateau pour les non-adhérents

Renseignements : voile.cnhm@gmail.com CURSAN» )
RDV au Podium Musiques pour tous les ages
Esplanade Christian Renard - HOURTIN port Esplanade Christian Renard - HOURTIN port

DIMANCHE 24 - 14h00

Concours de bateaux décoreés
Organisé par le CNHM

Le port - HOURTIN port

MERCREDI 27 - 20h30 JEUDI 28 de 17h00 a 22h00
Théatre Guignol GUERIN Foire aux vins : Rencontres vigneronnes
Spectacle de marionnettes tous publics de 3 & 97 ans Présentation et dégustation des vins d'appellation Mé-
Marionnettistes de pére en fils depuis 1853 doc, Haut-Médoc et Listrac.
Achat du verre : 5,00 € et dégustations gratuites
Esplanade Christian Renard — HOURTIN Port + d’infos : medoc-hautmedoc.fr ou com@odgme doc.fr
Esplanade Christian Renard —- HOURTIN Port

................................................... SEPTEMBRE.. ...,
L

saw. o &.om. 7 4e om0 a1svoo— FOrUM des Associations

Venez découvrir les nombreuses activités proposées, Sportlves, cultyrelles et de blen-etre

pour petits et grands, sur la commune
Salle des féetes — HOURTIN A ﬁ
VENDREDI 12 de 20h00

CONCERT d'ouverture de I'Opéra

National de BORDEAUX Aquitaine

En direct, sur grand écran : la 5éme symphonie
de Gustav MALHER (avec son célébre Adagietto)
précédée des grands choeurs d’Aida - Gratuit

Cinéma "Lou Hapchot" — HOURTIN

Vous pouvez suivre I'évolution de ces animations sur le site de la mairie :

mairie-hourtin.fr - onglet "Culture, Animations et Sports"

- Programme indicatif sous réserve de modifications - 19



. Enfance & Familles

VIVRE ENSEMBLE

Du coté des enfants
Les p’tits loups vont a la rencontre des fées et trolls...
Au cours des vacances de printemps, la compagnie des p’tits loups se
transforme en monde féérique et mystérieux.

Durant une semaine riche en
émotions, les enfants de 7 a 10
ans (groupe des élémentaires) ont
été transportés dans un univers
féérique leur permettant de
rencontrer dragons, fées, trolls...

L'occasion pour eux de participer
a la naissance d’'un village et de
rencontrer
chaque  jour
un nouveau
personnage.

Nouveau reglement
intérieur
Le Conseil Municipal du

11 juin a délibéré et adopté le
nouveau réglement intérieur.

Le village des Elfes

Ce dernier précise les modalités
de sanctions et d’exclusion des
enfants.
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: Du coété des parents :
( o :
CONFERENCE

"Etre parents aujourd'hui”

PAUSE-CAFE

C’est I'occasion de partager nos réflexions k W%"(/W des- /\O‘WUEE’
sur les évolutions du role de parents, dans
une société en mouvement.

L’occasion de discuter autour de

Organisée par la commune, avec lintervention “mes enfants... . £
de l'Institut de la Parentalité de FLOIRAC. et moi dans tout ca ?”
stress, fatigue parentale, manque de temps pour soi... ‘

Samedi 28 juin, de 10h a 12h (ouverture des
portes a 9h45) VENDREDI 19 SEPTEMBRE
Cinéma Lou Hapchot, 8 rue Lachanau
HOURTIN

(') de17h45 a 19h15

{+y ALSH, rue Frangois Fontanié, HOURTIN

Gratuit pour tous. Tous les 3émes vendredis de chaque mois (hors
vacances scolaires), retrouvez-vous entre parents
pour discuter de votre quotidien.

k prochaines dates :
20 juin * 19 sept. * 17 oct. * 21 nov.

rens. au 05.56.73.28.43 (choix 6) ou par
* mail : mmundo@mairie-hourtin.fr

Ca s’est passé a HOURTIN...
1ére édition du FORUM DE LA PETITE

Organisé par le Pdle Enfance et Jeunesse de la Vacances d'été

Commune de HOURTIN, en partenariat avec : Durant les vacances d'été, le centre de loisirs

- La créche Les petits Mousses, I «la compagnie des Petits Loups" fonctionne tout I'été,
- La micro-créche Les Pirates d’Hourtin, du lundi au vendredi, de 8h & 18h30 et accueille tous

- Le Relais Petite Enfance et les assistantes I les enfants scolarisés de la Petite section au CM2. I
maternelles, 1 I
- Le Lieu d’accueil Enfants Parents La bulle L'ALSH sera fermé :

d’Alice, | Lundi 14 juillet |
- Le service départemental PMI, Vendredi 15 aout

_La CAF. 1 Vendredi 29 aot i
Une table ronde, animée par Mme GUEGAN, l i
psychologue et thérapeute familiale, sur le I Rentrée scolaire |
théme de la séparation. La rentrée scolaire aura lieu Lundi 1er septembre.

l Les services municipaux accueilleront les enfants 1
inscrits aux services (pour lesquels une réservation I
aura été faite) dés 7h30 : accueil périscolaire matin

I et soir, restauration scolaire, accueil de loisirs du fI
mercredi...

1 Les inscriptions et réservations pour les prestations [

I proposées durant 'année scolaire 2025-2026 seront I
ouvertes dés le lundi 11 ao(t 2025.




. la parole aux jeunes de I'espace jeunesse

ZOOM sur VDPatelier créatif des
«mercredis accueil libre»

Durant les accueils libres des mercredis, des ateliers sont proposés au gré
des envies des jeunes. Sport, cuisine, créations, jeux, débats, il y en a pour
toutes les envies.

Récemment, deux jeunes filles de 5eéme, Maloé et Léna, se sont lancées
dansl'animation de I'atelier créatif qu’elles proposent aleurs camarades I'aprés-
midi.

Le principe : elles recherchent sur leur
portable des tutos d'objets qu’elles souhaitent
réaliser, établissent la liste de leurs besoins et
préparent leur commande sur nos catalogues
partenaires. Dans un second temps, elles
réfléchissent a la fagon dont elles vont mener
I’ atelier et réalisent un prototype pour donner
envie a leurs camarades.

Le succés des premiers ateliers est tel
qu’elles deviennent les animatrices préférées
de leurs camarades !

BRAVO LES FILLES !!

INFOS : A
L'ETE CHEZ /|
LES ADOS !  RENDEE

Interview atelier Création
Les filles qui ont participé a Pinterview :
Alice L. Gabrielle H. Camille L, Jade et

Justine

Que pensez-vous du fait que ce soient des jeunes
de 5éme qui organisent et proposent des activités
créatives les mercredis ?

On trouve I'idée trop cool.

Durant la saison estivale, I'espace
jeunesse sera ouvert

du lundi 7 juillet au
vendredi 8 aoit
(sauf le 14 juillet)
et du lundi 25 au jeudi 28 aoit.

Combien de fois y avez-vous participé ?
Nous y avons participé quasiment a chaque fois

En quoi est-ce mieux d’aprés vous ?
I'on est entre nous et leurs idées sont mieux !
Planche a voile, surf, soirées plage,
splash park, péche, bataille navale
humaine, marché de Montalivet...autant
d’activités proposées aux adolescents.
Il reste peut-&étre encore des places !!!

Pourquoi y avez-vous participé ?

Gabirielle : J'aime bien ce qu’elles proposent

Alice : J'adore les ateliers créatifs et utiliser mes mains
Camille, Jade, Justine : jaime bien les ateliers créatifs.

Les jeunes animatrices sont comment ?
Elles sont gentilles ; elles expliquent bien.
Leurs idées d’'activités sont trop giga cool et en plus, on
peut les ramener chez nous !
22 Merci Mesdemoiselles !!

Renseignements au 06 75 28 86 61
espacejeunesse@mairie-hourtin.fr



Bonjour, pouvez-vous vous présenter ?
Bonjour, je m'appelle Pacéme, j'ai 12 ans, je suis en 6°, habite HOURTIN
et je suis né a LESPARRE.

Bonjour, je m'appelle Lucien, jai 12 ans, je suis aussi en 6°, j’habite
HOURTIN et je suis né a LORMONT.

Depuis combien de temps connaissez-vous PEspace
Jeunesse ? Et pourquoi y veniez-vous ?

Pacéme et Lucien : Depuis le CM1, ¢a fait trois ans.

La premiére fois que nous sommes venus, c’était sur I'été ou on avait acces
dés le CM1 a I'lle aux enfants.

Pacéme : Je n’avais pas le choix de venir, je ne pouvais pas rester seul a la
maison. Mais ¢a va, c’était cool, il y avait mes potes.

Lucien : J'aimais bien, il y avait mes potes aussi.

Y a-t-il eu une période ou vous ne veniez plus ? Pourquoi ?
Pacome : Oui au début d’année, car jallais chez mes potes et je ne

connaissais pas le nouveau fonctionnement.

Lucien : Non je viens que depuis trois ans.

Que pensez-vous du changement de fonctionnement et pourquoi ?

Pacoéme : En vrai je trouve ¢a cool. C’est mieux qu’avant. On vient se retrouver avec nos potes

Lucien : C’est mieux, on peut venir le soir, avant on ne pouvait pas ! On peut venir et repartir quand on veut.
On est plus libre. Mais ce serait mieux sans les CM2.

Avez-vous des projets a ’Espace Jeunesse ? Si oui, lesquels ?
Pacéme : Non mais une salle plus grande pour plus de coins serait cool parce-que I'on est beaucoup.

Consecillez-vous a d’autres jeunes de venir vous rejoindre ?
Lucien : OUI mais pas trop car je n’ai pas envie qu’il y ait trop de monde !

Pacome : OUI car c’est cool, les activités et le fonctionnement aussi !

Merci messieurs !

Initiation a la boxe !
Une activité qui leur a été proposée aux
vacances de Printemps. :
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. Votre mairie en personne *

Un portrait d’agent vous est proposé.
Son engagement, ses missions, sa passion.... Eric, référent du lac et homme
d'action

Eric BOIZOT, référent du lac de HOURTIN
et pompier volontaire

Eric, pouvez-vous nous parler de vos débuts dans la fonction
publique ?

J’ai commencé ma carriére en 1995, juste aprés mon service militaire. J'ai été recruté a
la Mairie de BORDEAUX grace a mon statut d’athléte de haut niveau en athlétisme. J’étais responsable de la régie
nautique au Conservatoire de la Plaisance, basé a la base sous-marine. C’est la que j'ai découvert le travail public
de terrain, au contact direct des usagers et de I'eau.

Comment étes-vous arrivé a HOURTIN ?

En 2007, j’ai acheté une maison ici. Je cherchais un cadre de vie plus tranquille, plus serein. Pendant un temps,
je faisais les allers-retours vers BORDEAUX cinq fois par semaine. Puis en 2008, j’ai pris une disponibilité et jai
travaillé un an a Yacting-Médoc. En 2009, j'ai eu la chance d’étre muté a HOURTIN. Et je ne 'ai jamais regretté.

Vous étes aussi pompier volontaire ?

Qui, depuis 2007 a HOURTIN. C’est une autre facette de mon engagement local.
Etre pompier, c’est participer a la sécurité de la population, intervenir rapidement en cas de besoin. C'est trés
complémentaire avec mon travail sur le lac.

Justement, quel est votre rdéle par rapport au lac ?

Je suis un peu le référent pour tout ce qui touche au lac. Pendant la saison, je suis détaché a la police du lac, mais je
suis aussi présent tout au long de I'année pour encadrer les événements et gérer les infrastructures. A titre d’exemple,
il y a environ 200 corps-morts pour les bateaux et autant pour le balisage. Il faut étre vigilant sur tout ce qui concerne

la sécurité, le respect des zones de baignade, de navigation ou encore de kitesurf..

Qu’est-ce qui vous motive dans ce travail ?

D’abord, le contact avec le terrain. Ensuite, la coordination avec les partenaires : ONF, Affaires maritimes,
gendarmerie, pompiers... C’est un travail collectif, chacun a son réle, et c’est ce qui rend les choses intéressantes.
Et puis je connais bien le lac, je m’y sens a ma place.

Quels sont les projets en cours ou a venir ?

On continue a se former, a chercher a améliorer la qualité du travail. Par exemple, je travaille sur le faucardage,
le recyclage des chaines ou des bouées pour qu’elles servent de lest. Il a été aussi mis en place, depuis trois ans,
des vélos pour faciliter nos déplacements en saison : c’est un vrai plus. Et cet été, un local sera ouvert au Port, juste
a c6té de la capitainerie. Cela permettra d’avoir une vraie présence sur site et de mieux informer le public.

Un mot de la fin ?

Je suis heureux d’étre ici. Le lac est un espace magnifique, mais fragile. Mon réle est de veiller a ce qu’il reste
accueillant, sécurisé et respecté. Et je suis fier d’y contribuer au quotidien.

Merci Eric pour votre engagement sans faille au service du lac, de la sécurité
et de notre commune.
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Pour évoluer dans I’eau en toute sécurité
b . t . I

10

séances n
gratuites

de juillet a aoat 2025

Enfants de 7 a 13 ans prioritaires.
Séances proposées par votre Département.

Sur les aires naturelles et bassins de baignade de Gironde:
Arés - Bégles ¢ Blasimon * Carcans * Castillon-La-Bataille - Coutras

Hostens * Hourtin * Lanton * La Réole « Le Teich ¢ Port-Sainte-Foy-

et Ponchapt * Saint-Vivien-de-Médoc - Villandraut * Saint Christoly de Blaye

E .E Réservez en ligne dés le 27 mai: E
gironde.fr/objectif-nage Gl ron d &

ou au 0612597945 b LE DEPARTEMENT
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«La force ne vient pas des capacités physiques,
elle vient d’une volonté indomptable» Mahatma GANDHI.

Il est solaire, modeste et déterminé.

Pierrot GAGLIANO, Hourtinais de coceur et
Champion du Monde de parasurf 2024, nous a
accordé un moment entre deux sessions dans
I’'océan. Son histoire est celle d’un passionné, pour
qui les vagues n’ont jamais été un obstacle mais un
terrain d’expression

Pierrot, peux-tu nous raconter comment tu
es tombé dans le monde du surf, malgré ta
malvoyance ?

J’ai grandi avec une planche sous les pieds. D’abord en
skate, puis en snowboard. Le surf est arrivé comme une
suite logique, une nouvelle facon de ressentir la glisse,
mais avec I'océan en plus. Je ne me suis jamais vraiment
pose la question de savoir si je “pouvais” pratiquer malgré
ma malvoyance. La passion a toujours été plus forte que
les doutes. Elle m'a porté, naturellement, sans que je ne
me mette de limites.

Lors des compétitions, tu n’es jamais
seul dans l'eau. Quel réle joue Théophile
CASTANER, ton guide ?

Théo, c’est bien plus qu’un guide. C’est mon bindme,
mon repére. Dans l'eau, il me guide a la voix : il m’aide
a me positionner sur les vagues, a choisir les bonnes.
On surfe ensemble presque tous les jours, donc notre
communication est hyper fluide, instinctive. Quelques
mots suffisent. On se comprend sans méme avoir besoin
de parler parfois.

26

.Ia parole aux jeunes

2

Tu es aujourd’hui
Champion du Monde de
parasurf. Nous en sommes
trés fiers ! Que représente
ce titre pour toi ?

C’est une immense fierté, bien
sUr. Mais ce titre, je le vis surtout
comme une victoire collective.
Pour mes proches, qui m’ont
toujours soutenu et pour tous
ceux qui ont croisé ma route.
Beaucoup n’auraient jamais
imaginé que je puisse un jour surfer, et encore moins en
compétition. Je pense que ce parcours, c’est la preuve
que méme avec des difficultés, on peut accomplir de
trés belles choses. Il suffit de croire en soi et de travailler,
sans relache, toujours !.

Tu vis a HOURTIN, un spot bien connu des
amateurs de glisse. Qu’est-ce que cette ville
représente pour toi ?

HOURTIN, c’est clairement mon petit paradis. J'y ai
trouvé mes meilleurs amis, une vraie famille, et surtout
I'endroit ou j'ai envie de construire ma vie.

En terme de surf, HOURTIN m’a énormément
apporté. Les conditions ici m’ont permis de progresser,
de me dépasser. Et puis, c’est ici que jai trouvé mon
chez-moi. L'endroit ou je me sens bien.

Quel message aimerais-tu faire passer aux
jeunes de HOURTIN, ou d’ailleurs , qui hésitent
a se lancer, ou qui se sentent freinés ?

N’ayez pas peur des difficultés. Ce sont elles qui nous
font avancer. Handicap ou pas, ce sont souvent les
obstacles qui nous révélent. Si vous avez une passion,
accrochez-vous. Ne laissez personne vous dire que
c’est impossible.

Merci Pierrot, et bravo pour ce parcours qui
inspire bien au-dela des vagues.

On te souhaite un bel été sur les spots de
HOURTIN... et peut-étre un nouveau titre en 2025
que nous souhaitons féter avec toi !



. Action Sociale

J’Al BESOIN D’ETRE AIDE A DOMICILE

Vous avez des difficultés a faire certains gestes
du quotidien ? Comment faire ?

Rien de plus simple, il suffit de remplir un formulaire de
demande d’aide a I'autonomie a domicile.

Comment faire une demande d’aides a
PPautonomie dans son département de résidence ?

1. Soit auprés des caisses de retraites (CARSAT, MSA,
fonction publique...),

2. Soit auprés du Département (APA) si vous avez besoin d’aide pour réaliser les actes essentiels de la vie
quotidienne (s’habiller, se déplacer, se laver, manger). Vous pouvez également, dans le cadre de I'APA, faire une
demande de carte mobilité inclusion.

Vos besoins seront évalués a votre domicile et il vous sera proposé un plan d’aides comportant des heures
d’interventions d’aide a domicile et le montant de votre participation. Attention, ces aides ne sont pas uniquement
des heures de ménage ! Elles permettent de garder un lien social ou vous aider dans vos déplacements : courses,
rendez-vous meédicaux, loisirs...

Pour les plus démunis, le Conseil Départemental peut verser une aide sociale aux personnes qui ne bénéficient
pas de 'APA. Cette aide finance les interventions d’'une aide a domicile, elle est attribuée sous condition de
ressources pour les plus de 65 ans et est récupérable sur succession.

Pour tout renseignement, vous pouvez vous adresser au CCAS de la ville de HOURTIN

en mairie les lundi aprés-midi et jeudi 9h-12h/15h-17h
Tél. 053210 84 99
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Association Santé Education e

et Prévention sur les Territoires Bien Vieillil',
pour soi et pour ses proches

Parce-qu’en adoptant des comportements sains et adaptés a
son age on augmente sensiblement sa capacité a rester en pleine forme plus longtemps !

L’ASEPT (Association Santé Education et Prévention sur les Territoires) en collaboration avec le CCAS vous
propose des ateliers « FORM BIEN ETRE » qui seront programmés les mardis aprés-midi sur les mois de
SEPTEMBRE et OCTOBRE.

Ce cycle de 7 ateliers d’1h30 propose des exercices pratiques, des conseils et techniques pour redécouvrir le
plaisir de sentir son corps, générer un mieux-étre et devenir acteur de son bien-étre physique et psychologique.

GRATUIT, ouvert a tous a partir de 55 ans,
Inscription et renseignement auprés de ’ASEPT
au 05 57 99 79 39 ou contact@asept-gironde.fr
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L’expression de Popposition municipale

héres Hourtinaises, chers Hourtinais,

(.

Derniérement notre équipe a voté les budgets
2025. Comme les années précédentes, une part des
investissements est consacrée au monde associatif
ce qui nous convient. Dans notre pays hyper taxé les
taux communaux restent stables ce qui va dans le bon

sens et pourrait servir d'exemple a nombre de nos
gouvernants.

En ce qui concerne la fiscalité des communes,
aprés avoir supprimé la taxe d'habitation, des voix
s’élevent pour la mise en place d'une contribution, un
impot déguisé !!! Pour rappel, cette suppression était
loin de faire l'unanimité car au bout du compte, il faut
que quelqu'un paie et c'est ce que nos tétes pensantes
viennent de se rendre compte !!!

Les errements sur la fiscalit¢ et du montant
des dotations ne facilitent pas la tdche des conseils
municipaux chargés de faire des prévisions budgétaires
(a court, moyen et long terme) dans un contexte aussi
incertain. Mais soyons optimistes, cela ne peut que
s’améliorer !!!

Passons a un sujet plus léger.

Quand vous recevrez ce bulletin la saison estivale
commencera. Chaque été c'est avec plaisir que nous
voyons arriver les vacanciers qui animeront ces deux
mois d'été.

Comme chaque année le début de cette
période estivale marque un changement dans notre
ronronnement quotidien. Ces courts séjours, nous
'espérons, permettront a toutes et a tous d'oublier
I'espace d'une période estivale, I'actualité morose qui
rythme notre quotidien ces temps-ci.

Par contre, durant cette période d'insouciance il
est bon que tous, nous continuions a vivre ensemble
en bonne harmonie, c'est a dire en faisant preuve
d'empathie vis a vis de tout notre entourage.

La sécurité est un enjeu tout au long de I'année,
et encore plus I'été ou des risques s'ajoutent a ceux
existants : noyade, incendie, accidents de la route,
incivilités etc... Il importe a nous tous d'étre vigilants.

=

~

Pour cela nous pouvons compter sur une structure
bien rodée en charge de notre sécurité, gendarmes,
police municipale, sauveteurs, CRS, DFCI et autres. I
ne faut pas oublier la propreté de notre village, la qualité
de notre environnement, garantis par les employés
communaux.

Merci a tous !

Nous sommes a I'écoute de toutes les personnes
qui souhaiteraient nos avis, des informations sur
les positions prises par I'équipe lors des conseils
municipaux et échanger sur toutes leurs préoccupations
liées a notre commune.

Le groupe «Pour Hourtin avec vous»

Nousrépondrons atoutesles demandes personnalisées (pas
anonymes !) faites a I'adresse mail : pourhourtinavecvous@
gmail.com
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B Etat civi

Naissance

Bienvenue a tous ces jeunes enfants et
nos félicitations aux parents.

Leelou CARDON, née le 7 avril.

Mariages

Nos félicitations et tous nos voeux de
bonheur aux nouveaux époux.

Grieg JARDEL & Stéphane MASSARDIER,
le 9 mai,

Céline CHABANNE & Julien LERAUD, le 31 mai,

Alexandra GRAMMON & Damien CHABAUD,
le 31 mai.

Deéces
Nos regrets pour celles et ceux qui nous

ont quittés et notre soutien aux familles
en deuil.

Didier DARRICAU, le 21 mars,

Raymonde CAZAUBON née DURANDET,

le 6 avril,

Christiane MONTOUSSE née AUGEREAU,
le 13 avril,

Louis CAIS, le 22 avril,

Elie, Michel VIDEAU, le 29 avril,

Josiane GIRAUDAU née DECOMBE, le 8 mai.

Recette de cocktail

Découvrez I'authenticité rafraichissante du Mojito,
le cocktail emblématique facile a préparer et toujours apprécieé.

Mojito

pour 1 personne

INGREDIENTS :

. 2 cl de rhum blanc,

. 1 cl de sirop de canne,
. 3 feuilles de menthe,

. 1/2 citron vert,

. eau gazeuse,

. 5 glagons.
PREPARATION

1. Mettez vos glagons dans un torchon et & I'aide d’un rouleau a patisserie,
pilez la glace. Réservez au congélateur.

2. Déposez les feuilles de menthe dans le verre sans les déchirer, cela
évite que les petits morceaux de feuille bouchent la paille.

3. Ajoutez le demi-citron coupé en petits morceaux.

4. Versez le sirop de sucre de canne. Le fait d’utiliser un sucre liquide
permet de ne pas sentir les cristaux du sucre pendant la dégustation.

5. Ecrasez le citron avec un pilon. Il est important que la menthe soit au
fond du verre afin qu’elle soit protégée par le sirop et par le citron.

6. Ajoutez la glace pilée en laissant environ 2 cm de libre. Plus il y a de
glace, moins elle fondra rapidement.

7. Ajoutez le rhum et complétez par I'eau gazeuse.
8. Mélangez le cocktail afin que les saveurs se mélent.
9. Dégustez avec une paille de préférence.

Cette boisson offre diverses déclinaisons :
Vous pouvez remplacer 'eau gazeuse par un nectar de fruits ou par du lait
de coco ;
Le mojito traditionnel est réalisé a base de rhum blanc mais rien n’empéche
de le remplacer par du rhum ambré ou du rhum paille.

Mais sans oublier de le consommer avec modération ! L’abus d’alcool est
dangereux pour la santé. Trés bonne dégustation !

Vous souhaitez partager une recette locale.... contactez-nous a
population@mairie-hourtin.fr
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MAIRIE DE HOURTIN

du lundi au jeudi : 9h00/12h00 et 15h00/17h00
le mardi : 9h00/12h00

le vendredi : 9h00/12h00 et 15h00/18h00
Site internet : www.mairie-houritn.fr

Courriel : population@mairie-hourtin.fr

Service urbanisme

Accueil du public sur RV le matin du lundi au
vendredi de 9h a 12h

Police municipale

Office de Tourisme Médoc Atlantique
Communauté des Communes Médoc Atlantique
courriel : accueil@ccmedocatlantique.fr

SUEZ — (numéro d’urgence)
ENEDIS — (numéro d’urgence)

Permanence en Mairie
Centre communal d’Action Sociale (CCAS)

Point Service CAF : Lundi 15h/17h, jeudi 9h/12h sur RdV
Assistante sociale — Conseil Départemental de la de
Gironde — Maison Départementale de la solidarité et
I'insertion Pauillac sur RV* (mardi de 9h30 a 12h00)

Infodroits*
Sur RV : 3¢me jeudi de chaque mois

Permanences — Espace Jeunesse
Mission Locale du Médoc - jeunes de 16 a 25 ans —
sur RV *: vendredi 9h00/16h30

Enfance et Jeunesse
Créche/halte-garderie « Les Petits Mousses »
A.L.S.H (accueil de loisirs) « les Petits Loups »
et Accueil Périscolaire

Relais Assistante Maternelle

A.L.S.H Ados

mercredis et vacances

Ecoles
Ecole Elémentaire
Collége Jules Chambrelent

Bureaux de Poste

Croix rouge

Gendarmerie Lacanau
Gendarmerie Saisonniére
Pompiers

Restaurant du cceur

Secours Catholique

Divers

Capitainerie

Catéchese

Cinéma

Décheterie

Maison Forestiére des Genéts
Musée

S.M.I.C.0.T.0.M

Union Sportive et Culturelle Hourtin

Naturopathes
Mme Mombeuil
Mme Poudevigne
Mme Bézia

05.56.73.28.43

05.56.73.28.45

06.77.02.35.09

05.56.03.21.01
05.57.70.11.97

0.977.401.117
0.972.675.033

05.56.73.28.43

05.56.73.21.60

05.56.45.25.21

05.56.41.06.12

05.56.73.28.07

05.56.73.02.55
06.89.14.29.79
06.75.28.86.61
05.56.09.93.08

05.56.09.12.63
05.56.09.12.52

36.31
06.38.02.61.79
05.57.17.07.60
05.56.09.26.57

18
09.81.27.96.06
06.86.53.36.88

06.33.56.91.66
05.56.03.52.36
0671904492
05.56.73.83.28
05.56.09.15.67
07.85.16.17.49
05.56.73.27.40
05.56.09.17.99

06.76.79.08.31
06.77.55.18.12
07.83.18.77.89

Infos pratiques

vos professionnels de santé sur doctolib.fr

Santé

Ambulances du Lac

Cliniqgue Mutualiste du Médoc (Lesparre)
Laboratoires d’analyses médicales
Maison de Santé Pluridisciplinaire
Pharmacie Lagrave

Cabinets dentaires
Dr Chazé
Dr Angelelli & Dr Billaud

Cardiologue*
Dr Ahmed Yahia
Chiropracticien
M. Picolet

Diététicienne-nutritionniste*
Mme Lesny

Hypnothérapeute
Mme Souliers
M. Maigné

Infirmieres

Mmes Cappe/ Hebbelinck
Cabinet : Blanc/Dupiech/Rigal
Cabinet : Mmes Guignon *
Cabinet : Mme Souliers*

Kinésithérapeutes

Mmes Claveleau/Goudy/Carrillo & M. Audoy*
Mmes Orrit-Gautier/Sirac & MM. Kieffer/Nunes*
M. Vergé

Médecins*

Dr Brunet

Dr Pradet

Dr Caucheteux (Ostéopathe, homéopathe)

Ophtalmologue*
Dr Cousin

Orthophoniste
Mme Alexandre
Mme Rérau*

Orthoptiste*

M. Adrien
Ostéopathes

M. Ballion

Mme Colin

M. Robinson (Etiopathe)
Mme Roland

Podologue-Pédicure
Mme Vidal
MM. Leclere/Apeloig/Mme Bonnin *

Psychologue clinicienne — Psychothérapeute
Mme Sécula
Mme Maillard*

Sage-femme/Ostéopathe*
Mme DUDON-BIGNE (sur RV)
Vétérinaire

Dr Thong

*Présents a la MSP (Maison de Santé Pluridisciplinaire)

Pensez a I'environnement - Ne pas jeter sur la voie publique

05.56.41.46.77
05.56.73.10.00
05.56.09.12.31
05.56.73.73.10
05.56.09.11.22

05.56.09.14.85

05.56.09.47.78

06.23.89.30.17

05.56.09.25.04

06.88.58.50.36

07.69.62.96.42
06.76.49.11.33

07.88.14.76.02
06.38.85.60.66
06.79.40.12.42
06.15.87.21.33

05.56.09.18.76
05.56.09.12.36
07 68 95 65 29

05.56.73.53.80
05.56.09.12.85
05.56.73.53.83

05.56.73.53.84

05.56.09.25.63
06.80.18.61.89
06.47.51.67.35
06.75.51.10.28
06.59.58.78.72

05.56.09.19.98
06.20.01.48.31

06.16.20.17.95
05.56.73.53.81

06.10.03.70.17
06 73 26 06 45

07.86.38.38.74

05.56.73.60.69



Bénéficiez des conseils
de nos audioprothésistes
diplomés d Etat
Appareillage et suivi

ENTENDRE
, Benoit QUINETTE
Marie QUINETTE Gaspard BARNEAUD

MLl  CASTELNAU-DE-MEDOC LESPARRE-MEDOC
maintenant !

www.entendre.com 30, Cours du Général de Gaulle

05 56 73 74 29

90, Avenue Gambetta

05 56 49 32 86

MARIC - RCS Bordeaux B 788 545 440. QUINETTE TOMASELLA RCS
Bordeaux B 832 221 014. - Juillet 2024

AMBULANCES DU LAC
* 05.56.41.46.77

NOUVELLE
ADRESSE

Olivier et son équipe
Compétences, disponibilité, courtoisie

7, rue du commerce - ZAE Les Bruyéres 33990 HOURTIN

MACONNERIE - COUVERTURE

RAVALEMENT - TAILLE DE PIERRE

RENOM sas

Entreprise Artisanale
spécialisée en rénovation

7~

05 56 41 61 31

renomsas@orange.fr

415 bis Belloc Est
33340 LESPARRE
RCS Bordeaux N° 893 332 247

VOTRE MAGASIN |akid

La fermede [izan

Nutrition animale ¢ Equitation
Chasse ¢ Péche ¢ Jardin ¢ Terroir

05 56 73 33 37

T route des Lacs ='33990 Naujac surMer 0

-

ATTILA

Ramonage & Nettoyage VMC
Démoussage & protection hydrofuge
des toitures, facades et terrasses.

Installation poéle a bois
ou granulés (mixte ou autonome)

Brasero & Barbecue
Four a pizza

05 56 41 05 91

1 Rue de Layauga 33340 Gaillan en Médoc
contact@attila-medoc.com
www.attila-medoc.fr
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dw 9% mai au
15 seplenre 2095

134 route de Contaut
33990 Hourtin-Plage
+3355609 1025
info@cca33.com

www.cca33.com

— LW Electricité Géneérale

—~r

Vr 55 Chauffage, VMC, Portail, inter-phone
ﬂ l Pompe & chaleur AirfAir
Franck VERDU Pannea Photovoltaique

33340 LESPARRE MEDOC

RGE e RGE_3
maCirE  Borne recharge véhicule

06.44.25.36.34  vfelec33@gmail.com



It

=4 e

T —

SIGNATURE

CA%“

§ Carcans

2 SARL Nicolas Alves
L. Téléphone : 06.60.82.85.63

@ Site Internet

www.terrassement-moderne.com
terrassementmoderne@yahoo.fr

9 ZA 33990 HOURTIN Nicolas Alves de Oliveira
8 rue de Pindustrie AN

Assainissement -/ Nettoyage de Terrain -/ Réseaux
Cl6ture -/ Enrobés / Terrasse en granulat de Marbre

<> ADE TP

FAYAT TP

47 route de Lesparre
33340 GAILLAN-EN-MEDOC

TEL : 05 56 79 40 96

FAX : 05 56 4110 61




